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¡No llego!
¡No veo!
¡No oigo!
¡Me incomoda!

¡No entiendo!
¡No sé!
¡No puedo!
¡No pude asistir!

¡No sé!
¡Me da vergüenza!
¡Me aburre!
¡No me interesa!
¡Me bloqueo!
¡No me da tiempo!

Sustituye escaleras por rampas 
cuando sea posible

ACCESIBLE

Señaliza los espacios y recorridos 
con iconos fáciles de entender

VISIBLE

Distribuye el mobiliario para 
asegurar el acceso y la participación

INTERACCIÓN

Elimina el ruido ambiental y adapta el 
volumen de tu voz 

RUIDO AMBIENTAL

Convierte el centro y tu aula en un 
espacio cómodo y accesible 

CONFORT

Usa iconos, imágenes, vídeos y audios todo 
el tiempo

MULTICANAL

Cuelga los recursos en alguna plataforma 
digital para que puedan revisarlos

DISPONIBLE

Usa diagramas y organizadores gráficos 
para mejorar la comprensión

ORGANIZADO

Usa tipografías y elementos visuales 
simples, con fondos claros y letra oscura

SIMPLE

Usa mensajes y enunciados sencillos, 
cortos, claros, directos y sin ambigüedades

SINTÉTICO

Valora el portfolio, la actitud y el 
progreso, además del contenido

EVALUACIÓN MULTICRITERIAL

Permite que los estudiantes eligan el 
enfoque, formato y complejidad

ELECCIÓN

Da suficiente tiempo en las pruebas 
y trabajos para que todos lleguen

TIEMPO

Trabaja su autoestima con mensajes 
positivos ¡Pueden conseguirlo!

PIGMALIÓN POSITIVO


